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Optimist Groen Beleidsverklaring 
 

Missie: Optimist Groen is een speciale vloot voor beginners. Het heeft twee doelen: 
1. Om beginners aan te moedigen hun eerste Optimist Regatta bij te wonen 
2. Om hun voortdurende deelname aan Optimist wedstrijden te bevorderen 

 
Combi Amsterdam wil dat Optimist Groen een positieve introductie is tot competitief zeilen. Het moet duidelijk zijn dat het 
kronen van een "winnaar" minder belangrijk is dan ervoor zorgen dat de zeiler op de "laatste plaats" ook plezier heeft. Om 
het doel van het aanmoedigen van beginnende zeilers te bevorderen en minder de nadruk te leggen op concurrentie in dit 
stadium, moeten regatta organisatoren deelnameprijzen uitreiken aan alle zeilers van de Optimist Groen in plaats van 
trofeeën. 
 
Combi Amsterdam aanbevolen toevoegingen aan de wedstrijddocumenten voor Optimist Groen: 
De Optimist Groen staat open voor zeilers die op 31 december van het lopende jaar 15 jaar of jonger zijn. Ook als er wordt 
gekozen om Optimist Groen coaching toe te staan tijdens het zeilen, moeten de wedstrijddocumenten dit doel duidelijk 
omschrijven: 
 

1. COACHING 
1.1. Coaching wordt aangemoedigd en toegestaan door de OA, maar coaching is beperkt tot zeilers in de 

onderste helft van de vloot van de race.  
1.2. Alleen coach-boten die zich bij de OA hebben geregistreerd en een identificatie hebben die herkenbaar is 

voor de OA, mogen in het racegebied zijn. 
1.3. Alle personen op de coach-boten zijn verplicht minimaal een Persoonlijk Drijf Hulpmiddel (PFD) te dragen.  
1.4. Coach-boten mogen geen golven creëren of anderszins mede-zeilers hinderen. 
1.5. Coaches moeten eerlijke en consistente ondersteuning bieden aan alle deelnemers, niet alleen aan hun 

team en/of zeiler. 
1.6. Coaches zijn gehouden aan de “coaching-instructie van de OA”. 
1.7. Overtreding van deze instructie kan resulteren in elke straf die de jury passend acht, tot en met de 

diskwalificatie van de gecoachte zeiler uit het evenement. 
1.8. Zeilers zonder coaches zijn van harte welkom en worden aanbevolen zich te melden bij het wedstrijd 

secretariaat. 
 
De wedstrijdserie is onderworpen aan de Regels zoals vastgelegd in het Jeugdreglement van Optimist Groen, aangepast 
en gebaseerd op de ISAF Introductory Rules for Racing_V1.1 2008 
 
Instructeurs en coaches worden aangemoedigd om de trainingsprogramma’s van het Watersportverbond in samenwerking 
met OCN bij te wonen. 
 
Regionale zeilautoriteiten kunnen afwijkingen van deze criteria goedkeuren om aan hun unieke regionale vereisten te 
voldoen. 

 
 

 


